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MELATONIN EXTRA (60 CAPS.)
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Melatonina pomaga w skréceniu czasu pottrebengo nazige’
Melatonin helps shorten the time needed to fall asleep*

MASANETTO/NET WEIGHT: 23,4 g PRV
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MELATONIN EXTRA

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

Wenn der richtige Zeitpunkt zum Schlafen zahlt

Melatonin Extra ist ein Nahrungserganzungsmittel mit 3 mg Melatonin, Vitamin E und einer firmeneigenen Mischung
pflanzlicher Inhaltsstoffe.




Melatonin ist eine Substanz, die natlrlicherweise im menschlichen Kérper vorkommt. Es tragt dazu bei, die Einschlafzeit
zu verkirzen. Die positive Wirkung stellt sich bei der Aufnahme von 1 mg Melatonin kurz vor dem Schlafengehen
ein. Melatonin Extra liefert ganze 3 mg Melatonin pro Kapsel.

Was enthalt Melatonin Extra?

e Melatonin - 3 mg
Melatonin tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu verklrzen.*
e Vitamin E - 22 mg (183 % NRV)
Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.
¢ Firmeneigene Mischung pflanzlicher Inhaltsstoffe - 105 mg, bestehend aus:
o Sibirischer Ginseng (Eleutherococcus senticosus) - 50 mg
o Ginkgoblattpulver (Ginkgo biloba) - 50 mg
o Ginkgoblattextrakt (Ginkgo biloba) - 5 mg

Der Ginkgoblattextrakt ist auf 24 % Flavonolglykoside standardisiert, was 1,2 mg
Flavonolglykosiden pro Kapsel entspricht.
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Warum lohnt es sich, Melatonin Extra kennenzulernen?

Eine pflanzliche Kapsel liefert 3 mg Melatonin und 22 mg Vitamin E. Die Formel wird durch 105 mg einer firmeneigenen
Mischung pflanzlicher Inhaltsstoffe auf Basis von Sibirischem Ginseng und Ginkgo erganzt.

Die Kapsel ist pflanzlichen Ursprungs, und die Verpackung wurde zu 100 % aus recycelten Materialien hergestelit.

Verzehrempfehlung

1 Kapsel vor dem Schlafengehen einnehmen, einmal alle 3 Tage.
* Die positive Wirkung stellt sich bei der Aufnahme von 1 mg Melatonin kurz vor dem Schlafengehen ein.

Aktive Inhaltsstoffe pro 1 Kapsel:

Inhaltsstoff Menge
Firmeneigene Mischung 105 mg (**)
Vitamin E 22 mg (183 % *NRV)
Melatonin 3 mg (**)

*NRV - Nahrstoffbezugswert
**Kein Nahrstoffbezugswert festgelegt

60 pflanzliche Kapseln | Nettogewicht: 23,4 g




Zutaten:

Flllstoff (Cellulose), firmeneigene Mischung (Pulver aus der Wurzel des Sibirischen Ginsengs [Eleutherococcus
senticosus], Pulver aus den Blattern des Ginkgo-Baums [Ginkgo biloba], Extrakt aus den Blattern des Ginkgo-Baums
[Ginkgo biloba], standardisiert auf 24 % Flavonglykoside), pflanzliche Kapsel (Verdickungsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose, Wasser), Vitamin E (D-alpha-Tocopherylacetat), Trennmittel: Magnesiumsalze von
Fettsauren, Fettsauren, Trennmittel (Siliciumdioxid), Melatonin

Materialien zum Herunterladen:

e Fotos
e Prasentation
e Flyer

Nature’s Sunshine férdert einen gesunden Lebensstil. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flr eine abwechslungsreiche Erndhrung
verwendet werden. Eine ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind die Grundlage fliir das ordnungsgemafBe Funktionieren des
Kérpers.
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