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SUPER OMEGA 3 EPA (60 KAPS.)
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Artikel-Nr.: PL1515

EAN-Code: PL1515

Super Omega 3 EPA

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

sind:
* EPA - Eicosapentaensaure
* DHA - Docosahexaensaure

Super Omega 3 EPA ist ein Produkt, das Fettsauren enthalt, die zu den vier essenziellen Fetten gehoren, die der Kérper
mit der Nahrung aufnimmt. Omega-3-Fettsauren werden fir die ordnungsgemaRe Kérperfunktion bendtigt und sind
besonders vorteilhaft fir das Herz-Kreislauf-System. Die in dem Produkt Super Omega 3 EPA enthaltenen Fettsauren

Beide Inhaltsstoffe haben eine positive Wirkung auf den menschlichen Korper. Die von Muttern verzehrte DHA-Saure
fordert die ordnungsgemafe Entwicklung der Sehkraft und die Gehirnentwicklung des Fotus und des gestillten Babys.
Eine positive Wirkung tritt ein, wenn taglich 200 mg DHA tber die empfohlene Tagesdosis an Omega-3-Fettsauren flr




Erwachsene hinaus aufgenommen werden, d. h: 250 mg DHA und Eicosapentaensaure (EPA).

e Die EPA- und DHA-Sauren tragen zur Aufrechterhaltung einer ordnungsgemafBen Herzfunktion bei, und diese
Wirkung wird bereits bei einer Aufnahme von 250 mg dieser Sauren erreicht. Bereits zwei Kapseln unseres
Produktes liefern die 0.g. Mengen dieser Sauren. Die EPA- und DHA-Sauren tragen zur Aufrechterhaltung des
ordnungsgemaRen Blutdrucks bei - diese Wirkung tritt ein, wenn taglich 3 g dieser Sauren eingenommen
werden. Es ist wichtig, dass die erganzende Tagesdosis von 5 g EPA und DHA pro Tag nicht tberschritten wird.
Docosahexaensaure (DHA) tragt zur Aufrechterhaltung der ordnungsgemaRen Gehirnfunktion bei. Die besten
Resultate werden bei Einnahme von 250 g DHA taglich erreicht.

INHALTSSTOFFE:

Fischol; EPA (Eicosapentaensaure); DHA (Docosahexaensaure); Kapselhille: Gelatine, Glycerin, Wasser; Aroma:

Zitronendl

WICHTIGE INHALTSSTOFFE:

Gehalt in der empfohlenen Portion (6 Kapseln):
EPA - Eicosapentaensaure .......... 2280 mg **
DHA - Docosahexaensaure ....... 1140 mg **

*Es wurden keine Richtwerte flir die Tageszufuhr festgelegt.

EMPFOHLENE TAGESDOSIS:
1-2 Kapseln dreimal taglich wahrend einer Mahlzeit.

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht Giberschritten werden.

LAGERBEDINGUNGEN:

Trocken und kiihl lagern, auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. Nach dem Offnen im Kiihlschrank aufbewahren.

Nature's Sunshine férdert eine gesunde Lebensweise. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. Eine ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind fiir die

ordnungsgemale Funktion des Kérpers von grundlegender Bedeutung.
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