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SUPER OMEGA 3 EPA (60 KAPS.)

PREIS: 54,00 EUR

VERSANDZEIT: 24 GODZINY

Artikel-Nr.: PL1515

EAN-Code: PL1515

BESCHREIBUNG DES

ARTIKELS

Super Omega 3 EPA
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

 

Super Omega 3 EPA ist ein Produkt, das Fettsäuren enthält, die zu den vier essenziellen Fetten gehören, die der Körper
mit der Nahrung aufnimmt. Omega-3-Fettsäuren werden für die ordnungsgemäße Körperfunktion benötigt und sind
besonders vorteilhaft für das Herz-Kreislauf-System. Die in dem Produkt Super Omega 3 EPA enthaltenen Fettsäuren
sind:
• EPA – Eicosapentaensäure
• DHA – Docosahexaensäure
Beide  Inhaltsstoffe  haben  eine  positive  Wirkung  auf  den  menschlichen  Körper.  Die  von  Müttern  verzehrte  DHA-Säure
fördert die ordnungsgemäße Entwicklung der Sehkraft und die Gehirnentwicklung des Fötus und des gestillten Babys.
Eine positive Wirkung tritt ein, wenn täglich 200 mg DHA über die empfohlene Tagesdosis an Omega-3-Fettsäuren für
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Erwachsene hinaus aufgenommen werden, d. h: 250 mg DHA und Eicosapentaensäure (EPA).

Die EPA- und DHA-Säuren tragen zur Aufrechterhaltung einer ordnungsgemäßen Herzfunktion bei, und diese
Wirkung wird bereits bei einer Aufnahme von 250 mg dieser Säuren erreicht. Bereits zwei Kapseln unseres
Produktes liefern die o.g. Mengen dieser Säuren. Die EPA- und DHA-Säuren tragen zur Aufrechterhaltung des
ordnungsgemäßen Blutdrucks bei – diese Wirkung tritt ein, wenn täglich 3 g dieser Säuren eingenommen
werden. Es ist wichtig, dass die ergänzende Tagesdosis von 5 g EPA und DHA pro Tag nicht überschritten wird.
Docosahexaensäure (DHA) trägt zur Aufrechterhaltung der ordnungsgemäßen Gehirnfunktion bei. Die besten
Resultate werden bei Einnahme von 250 g DHA täglich erreicht.

INHALTSSTOFFE:
Fischöl; EPA (Eicosapentaensäure); DHA (Docosahexaensäure); Kapselhülle: Gelatine, Glycerin, Wasser; Aroma:
Zitronenöl

WICHTIGE INHALTSSTOFFE:
Gehalt in der empfohlenen Portion (6 Kapseln):
EPA – Eicosapentaensäure .......... 2280 mg **
DHA – Docosahexaensäure ....... 1140 mg **
*Es wurden keine Richtwerte für die Tageszufuhr festgelegt.

EMPFOHLENE TAGESDOSIS:
1-2 Kapseln dreimal täglich während einer Mahlzeit.
Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden.

LAGERBEDINGUNGEN:
Trocken und kühl lagern, außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern. Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren.

Nature's Sunshine fördert eine gesunde Lebensweise. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind für die
ordnungsgemäße Funktion des Körpers von grundlegender Bedeutung.
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