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Defense Maintenance

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL - 120 Kapseln

Kénnen Sie sich eine bessere Formulierung zur Starkung des Korpers vorstellen als die
Kombination der Vitamine A, E und C mit Zink und Selen?

Defense Maintenance erganzt die Ernahrung mit diesen Inhaltsstoffen und férdert so das
Immunsystem.

Bemerkenswert sind auch die in diesem Produkt enthaltenen Krauter. Ginsengwurzel, Acai-
Beeren-Konzentrat, Kurkuma und Chinesisches Spaltkérbchen

sowie Glanzender Lackporling fiigen sich in die aktuellen Ernahrungstrends ein und bieten
unserem Korper eine umfassende Unterstitzung.

Vitamin C
Es fordert die ordnungsgemale Funktion des Immunsystems und die ordnungsgemaRe Produktion von Kollagen fur




gesunde Knochen,
Knorpel, Haut und Zahne. Es ist ein starkes Antioxidans, erhoht die Eisenaufnahme und unterstitzt die
Aufrechterhaltung der ordnungsgemaRen psychischen Funktionen.

Vitamin E
Es ist ein beliebtes Antioxidans, da es die Zellen vor oxidativem Stress schiitzt.

Vitamin A

Es fordert die ordnungsgemale Funktion des Immunsystems, unterstiitzt aber auch die Erhaltung einer guten Sehkraft
und ist fur die Erhaltung einer gesunden Haut foérderlich.

Zink
Fordert das Immunsystem, ist aber auch flr die Schonheit und Gesundheit von Haut, Haaren und Nageln férderlich. Bei
Mannern tragt Zink zur Aufrechterhaltung des ordnungsgemafRen Testosteronspiegels bei.

Selen

Es fordert nicht nur das Immunsystem, sondern auch die Schilddriise und bietet den Zellen Schutz vor oxidativem
Stress.

Ginseng

Eine lange Tradition, die fir Vitalitat sorgt und der Mudigkeit entgegenwirkt. Ginseng fordert natdrlich auch die
Immunitat.

Kurkuma

Kurkuma fordert das Immunsystem, aber auch die Leber, und unterstitzt die ordnungsgemafe Funktion der Lungen und
der oberen Atemwege.

INHALTSSTOFFE:

L-Ascorbinsaure (Vitamin C), D-alpha-Tocopherol (Vitamin E), pulverisierter Extrakt aus der sibirischen Ginsengwurzel, L-
Selenomethionin-Pulver, Spargelstamm, Pflanzenpulver: Acai-Beeren-Konzentrat - Euterpe oleracea, Brokkoliblten,
Gemusekohlblatt, Fruchtkdrperextrakt aus dem Glanzenden Lackporling, Fruchte des Chinesischen Spaltkdrbchens,
Kurkuma-Rhizom; Beta-Carotin (Vitamin A), Zinkgluconat, Zinkoxid, Retinylpalmitat (Vitamin A), Kapselhille (Gelatine,
Wasser), Rieselhilfe (Fettsauren, Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von Speisefettsauren).

WICHTIGE INHALTSSTOFFE:
Gehalt in der empfohlenen Portion (1 Kapsel):

Vitamin A ..o, 500 UG voovviieenn, 63 % GDA*;
Vitamin E ............... 44 Mg i, 367 % GDA,;
Vitamin C ... 120 Mg oo, 150 % GDA,;
ZinK oo 5mMQg i, 50 % GDA;
Selen .o, 25 UG coveiiiiies 45 % GDA

*GDA - Guideline Daily Amount (Richtwerte flir die empfohlene Tageszufuhr)
**Es wurde kein GDA festgelegt

EMPFOHLENE TAGESDOSIS:
1 Kapsel pro Tag wahrend einer Mahlzeit
Die empfohlene Tagesdosis darf nicht liberschritten werden.

Trocken und kuhl lagern, auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
Eine ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind fir die ordnungsgemalie Funktion des Kérpers von grundlegender Bedeutung.
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