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ASHWAGANDHA (60 KAPS.)

PREIS: 46,00 EUR

VERSANDZEIT: 24 GODZINY

Artikel-Nr.: PL23072

EAN-Code: PL23072

BESCHREIBUNG DES

ARTIKELS

Ashwagandha
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

ERWACHEN SIE UND LEBEN SIE GESUND.

 

Die Suche nach Ihrem BESTEN SELBST ist ein lohnenswertes, lebenslanges Streben... und beruht weitgehend auf der
Gesundheit. Entwickeln Sie einen ausgewogenen Ansatz für ständige geistige Klarheit und Gesundheit. Erleben Sie das
Erwachen mit Ashwagandha.

• Ashwagandha hilft, die Verbindung zwischen Geist und Körper zu stärken

• Wird traditionell zur Unterstützung der psychischen Gesundheit und zur Verbesserung des Gedächtnisses verwendet
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• Fördert das Wohlbefinden

• Unterstützt die körperliche Leistungsfähigkeit und Ausdauer

 

WARUM UNSER ASHWAGANDHA

Die Ashwagandha-Kräutermischung enthält natürliche, adaptogene Pflanzeninhaltsstoffe, die, wie wissenschaftlich
belegt ist, die Funktion des zentralen Nervensystems fördern, das ständig von emotionalen und umweltbedingten
Stressfaktoren beeinträchtigt wird. Adaptogene und die damit einhergehenden Vorteile hängen mit der Hypothalamus-
Hypophysen-Nebennieren-Achse (HPA) zusammen. Gemeinsam helfen diese drei Inhaltsstoffe dem Körper dabei, eine
gesunde Verbindung zwischen Geist und Körper herzustellen.

INHALTSSTOFFE 

Ashwagandha-Wurzelextrakt (Withania somnifera), Kleines Fettblatt-Blattextrakt (Bacopa monnieri), Rosenwurz-
Wurzelextrakt (Rhodiola rosea), Füllstoff (Cellulose), Reiskonzentrat, Chinesisches Spaltkörbchen-Fruchtpulver
(Schisandra chinensis), Fruchtextrakt aus dem schwarzen Pfeffer (Piper nigrum), pflanzliche Kapsel [Bindemittel
(Hypromellose), Wasser].

WICHTIGE INHALTSSTOFFE:

Wirkstoffe: In der täglichen Portion (1
Kapsel)

Ashwagandha-Wurzelextrakt
(10 mg Vitanolide) 200 mg
Kleines Fettblatt-Blattextrakt

125 mg
Rosenwurz-Wurzelextrakt

100 mg
Chinesisches Spaltkörbchen-Frucht 5 mg
Fruchtextrakt aus dem schwarzen
Pfeffer

5 mg

% der Richtwerte für die Tageszufuhr (GDA)

EMPFOHLENE VERWENDUNG

1 Kapsel täglich mit Wasser einnehmen.

Nature's Sunshine fördert eine gesunde Lebensweise. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind für die
ordnungsgemäße Funktion des Körpers von grundlegender Bedeutung.
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