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ASHWAGANDHA (60 KAPS.)
preis: 44,00 eur

VERSANDZEIT: 24 GODZINY

- Artikel-Nr.: PL23072

NATURES EAN-Code: PL23072
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Ashwagandha

DIETSUPPLEMENT
SUPLEMENT DIETY

MASANETTO/NET WEIGHT: 33,
S0KAPSULEK/CAPSULES

BESCHREIBUNG DES

ARTIKELS

Ashwagandha

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL

ERWACHEN SIE UND LEBEN SIE GESUND.

Die Suche nach Ihrem BESTEN SELBST ist ein lohnenswertes, lebenslanges Streben... und beruht weitgehend auf der
Gesundheit. Entwickeln Sie einen ausgewogenen Ansatz fir standige geistige Klarheit und Gesundheit. Erleben Sie das
Erwachen mit Ashwagandha.

» Ashwagandha hilft, die Verbindung zwischen Geist und Kérper zu starken

» Wird traditionell zur Unterstitzung der psychischen Gesundheit und zur Verbesserung des Gedachtnisses verwendet




* Fordert das Wohlbefinden

 Unterstutzt die kdrperliche Leistungsfahigkeit und Ausdauer

WARUM UNSER ASHWAGANDHA

Die Ashwagandha-Krautermischung enthalt natirliche, adaptogene Pflanzeninhaltsstoffe, die, wie wissenschaftlich
belegt ist, die Funktion des zentralen Nervensystems fordern, das standig von emotionalen und umweltbedingten
Stressfaktoren beeintrachtigt wird. Adaptogene und die damit einhergehenden Vorteile hangen mit der Hypothalamus-
Hypophysen-Nebennieren-Achse (HPA) zusammen. Gemeinsam helfen diese drei Inhaltsstoffe dem Kdrper dabei, eine

gesunde Verbindung zwischen Geist und Kdrper herzustellen.

INHALTSSTOFFE

Ashwagandha-Wurzelextrakt (Withania somnifera), Kleines Fettblatt-Blattextrakt (Bacopa monnieri), Rosenwurz-
Wurzelextrakt (Rhodiola rosea), Fullstoff (Cellulose), Reiskonzentrat, Chinesisches Spaltkérbchen-Fruchtpulver
(Schisandra chinensis), Fruchtextrakt aus dem schwarzen Pfeffer (Piper nigrum), pflanzliche Kapsel [Bindemittel

(Hypromellose), Wasser].

WICHTIGE INHALTSSTOFFE:

Wirkstoffe:

Ashwagandha-Wurzelextrakt
(10 mg Vitanolide)
Kleines Fettblatt-Blattextrakt

Rosenwurz-Wurzelextrakt
Chinesisches Spaltkdrbchen-Frucht

Fruchtextrakt aus dem schwarzen
Pfeffer

In der taglichen Portion (1
Kapsel)

200 mg
125 mg
100 mg

5 mg
5mg

% der Richtwerte flr die Tageszufuhr (GDA)

EMPFOHLENE VERWENDUNG

1 Kapsel taglich mit Wasser einnehmen.

Nature's Sunshine férdert eine gesunde Lebensweise. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndahrung sowie eine gesunde Lebensweise. Eine ausgewogene Ernahrung und eine gesunde Lebensweise sind fur die

ordnungsgemale Funktion des Kérpers von grundlegender Bedeutung.
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