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Gemiise und Obst Faserquellen
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Vitamine und Mineralstoffe Verdauungsenzyme Antioxidantien

normalen Energiestoffwechsel.

NATURLICHE UNTERSTUTZUNG DER VITALITAT

Power Greens ist eine sorgfaltig zusammengestellte Mischung aus griinen Pflanzen, Pflanzenextrakten, Vitaminen und
Mineralstoffen und stellt eine wertvolle Erganzung der taglichen Erndhrung dar.

Die Formel enthalt unter anderem Spinat, Griinkohl, Chlorella, Chinesisches Spaltkdrbchen (Schisandra), Rhodiola-rosea-
Extrakt und Griintee-Extrakt sowie Vitamine und Mineralstoffe, die die normale Funktion des Kérpers unterstitzen.

Das im Produkt enthaltene Vitamin C tragt zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei und unterstitzt den




UNTERSTUTZUNG DES IMMUNSYSTEMS

Vitamin C und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Darlber hinaus tragt Vitamin C dazu bei:
- die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen,
- eine normale Kollagenbildung flir eine normale Funktion der Blutgefale zu unterstitzen.

SCHUTZ VOR OXIDATIVEM STRESS

Power Greens enthalt Inhaltsstoffe, die dazu beitragen, die Zellen vor oxidativem Stress zu schutzen:
Vitamin C

Vitamin E

Zink

Selen

Kupfer

Diese Inhaltsstoffe helfen, die Zellen vor freien Radikalen zu schiitzen und das oxidative Gleichgewicht des Kérpers zu
unterstitzen.

BALLASTSTOFFQUELLE

Power Greens enthalt Ballaststoffe aus Apfel, Akazie, Karotte, Beeren und Cranberry. Ballaststoffe sind ein wichtiger
Bestandteil einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernahrung.

Die Formel wurde mit Verdauungsenzymen wie Amylase, Protease, Lipase, Cellulase und Laktase erganzt, die
naturlicherweise am Abbau von Nahrungsbestandteilen beteiligt sind.

Power Greens bezieht seine Kraft aus vier reichhaltigen Quellen...

Aus der "Green Blend"-Mischung:
Jede Portion Power Greens enthalt beeindruckende 9500 mg pulverisierte Gemuse und Frichte.

* Spinat ¢ Spirulina ¢ Apfelfaser ¢ Akazienfaser ¢ Karottenfaser * Orangensaft ¢ Chlorella *« Beerenfaser ¢ Cranberry-
Faser ¢ Erdbeere * Himbeere ¢ Wildheidelbeere ¢« Orangendl ¢ Brokkoli « Heidelbeere « Orangendl « Karotte « Tomate °
Grunkohl « Brokkolisprossen

* Kirsche ¢ Schwarzer Holunder ¢ Cranberry

Aus der "Antioxidant Blend"-Mischung:
* Chinesischer Zitronenmelissen-Extrakt ¢ Griner Tee-Extrakt (einschlieBlich 112,5 mg EGCG)
¢ Artischockenblatt-Extrakt « Maca ¢ Bergrosen-Extrakt

* Quercetin ¢ Chinesischer Orangen-Extrakt
* Grapefruit-Extrakt « Schwarze Johannisbeer-Extrakt

Aus der "Performance Greens Enzyme Blend"-Mischung:

* Amylase ¢ Protease ¢ Cellulase ¢ Lipase * Laktase

Aus der Mischung von 24 Vitaminen und Mineralstoffen:

* Vitamin A ¢ Vitamin D ¢ Vitamin E ¢ Vitamin K ¢ Vitamin C ¢ Thiamin ¢ Riboflavin ¢ Niacin ¢ Vitamin B6 ¢ Folsaure
Vitamin B12 ¢ Biotin ¢ Pantothensdure ¢ Kalium ¢ Calcium ¢ Phosphor « Magnesium ¢ Eisen ¢ Zink ¢ Kupfer « Mangan °
Selen ¢ Jod ¢ Cholin

Nahrwertangaben




Tagliche Portion: 15g - Anzahl der Portionen pro Verpackung: 30

pro 15 g Produkt

Energie 153 kJ/36 kcal
Fett 0349
davon gesattigte Fettsauren 0g
Kohlenhydrate 39
davon Zucker 1,29
Ballaststoffe 39
Protein 39
Salz 0249
Vitamin A 474 ug
Vitamin D 1,6 ug
Vitamin E 3,4mg
Vitamin K 22 ug
Vitamin C 230 mg
Thiamin 0,33 mg
Riboflavin 0,42 mg
Niacin 4,5 mg NE
Vitamin B6 0,42 mg
Folsaure 37,4 ug
Vitamin B12 0,75 ug
Biotin 16 ug
Pantothensaure 1,8 mg
Kalium 756 mg
Calcium 314 mg
Phosphor 178 mg
Magnesium 95,8 mg
Eisen 6,2 mg
Zink 2,6 mg
Kupfer 1,6 mg
Mangan 0,51 mg
Selen 15 g
Jod 40,2 ug
Cholin 140 mg
Green Blends-Mischung 9500 mg

Spinat, Spirulina, Apfelfaser, Akazienfaser,
Karottenfaser, Orangensaft, Chlorella, Beerenfaser,
Cranberry-Faser, Erdbeere, Himbeere, Wildheidelbeere,
Orangendl, Brokkoli, Heidelbeere, Orangendl, Karotte,
Tomate, Griinkohl, Brokkolisprossen, Kirsche, Schwarzer
Holunder, Cranberry

Antioxidant Blend-Mischung 1160 mg

Chinesischer Zitronenmelissen-Extrakt, Griintee-Extrakt
(einschlieBlich 112,5 mg EGCG), Artischockenblatt-
Extrakt, Maca, Bergrosen-Extrakt, Quercetin,
chinesischer Orangen-Extrakt, Grapefruit-Extrakt,
Schwarze Johannisbeer-Extrakt

Performance Greens Enzyme Blend-Mischung 100mg
Amylase, Protease, Cellulase, Lipase und Laktase

*NRV - Nahrstoffbezugswerte / **Keine NRV festgelegt.

%NRV* pro 100 g Produkt

2%
0,40%
0%
1%
1%

*%

5%
4%

59%
32%
28%
29%
288%
30%
30%
28%
30%
32%
30%
19%
30%
38%
39%
25%
26%
44%
26%
160%
26%
27%
27%

kx

*x%

*%

kx

*x%

*%

1020 kJ/ 243 kcal
2,19
049
22 ¢
7949
20g
18 ¢
149

3160 ug
11 pg

23 mg
150 ug
1533 mg
2,2 mg
2,8 mg
30 mg NE
2,8 mg
249 ug
5,0 ug
106 pg
12 mg
5040 mg
2093 mg
1190 mg
639 mg
42 mg
17 mg
11 mg
3,4 mg
98 g
271 ug
933 mg
63333mg

7733 mg

667 mg

%NRV*
12%
3%

0%

9%

9%

*%

33%
27%

395%
220%
192%
200%
1916%
200%
200%
188%
200%
212%
200%
125%
200%
252%
262%
170%
170%
300%
170%
1100%
170%
178%
181%

kx

*x%

*%

kx

*x%

Inhaltsstoffe: Mischung von Green Blend-Pulver (Spinat, Spirulina, Apfelfaser, Akazienfaser, Karottenfaser,




Orangensaft, Chlorella, Beerenfaser, Cranberry-Faser, Erdbeere, Himbeere, Wildheidelbeere, Orangendl, Brokkoli,
Heidelbeere, Orangendl, Karotte, Tomate, Grinkohl, Brokkolisprossen, Kirsche, Schwarzer Holunder, Cranberry),
Vitamine und Mineralstoffe (Ascorbinsaure, Calciumorthophosphat, Kaliumglycerophosphat, Kaliumchlorid,
Magnesiumoxid, Eisenpyrophosphat (1), DL-alpha-Tocopherylacetat, Zinksulfat, Folsaure, Kaliumjodid, Kupfersulfat (I1),
Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Retinylacetat, Vitamin K (Phyllochinon), Calcium-D-
Pantothenat, D-Biotin, Mangansulfat, Natriumselenit, Cyanocobalamin, Cholecalciferol), Verdickungsmittel (Xanthan),
Saureregulatoren (Zitronensaure, Apfelsaure), Cholinbitartrat, nattrliche Aromen, chinesischer Zitronenmelissenextrakt,
gruner Tee-Extrakt, Artischockenblattextrakt, Maca-Wurzelpulver, Performance Greens-Enzymmischung (Amylase,
Protease, Cellulase, Lipase und Laktase), Bergrosenwurzelextrakt, Stifungsmittel (enzymatisch hergestellte
Steviolglycoside, Steviolglycoside aus Stevia), Antiklumpmittel (Calciumsilicat), Natriumchlorid, Quercetin, chinesischer
Orangenextrakt (Citrus sinensis), Farbstoffe (Kurkumin, Kupferkomplexe von Chlorophyll und Chlorophyllin),
Grapefruitextrakt, Schwarze Johannisbeerextrakt.

LAGERBEDINGUNGEN:
Trocken und kuhl lagern, aulRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern.

Empfohlene Tagesdosis zur Erzielung einer glinstigen Wirkung des Produkts: 15 g (eine Messl6ffel) in 300-500 ml Wasser
oder lhrem Lieblingsgetrank auflésen. Gut umriihren und konsumieren. Taglich eine Portion einnehmen.

Warnung: Die empfohlene Tagesdosis darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel dirfen nicht als
Ersatz fur eine abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden. Eine ausgewogene Ernahrung und ein gesunder
Lebensstil sind die Grundlage fir eine ordnungsgemalie Funktion des Kérpers. Schwangere Frauen und stillende Mutter
sollten das Produkt nicht verwenden, wenn sie jinger als 18 Jahre sind. Dieses Produkt enthalt etwa 112,5 mg
Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) pro Portion. Die tagliche Aufnahme von Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) sollte 800
mg nicht tberschreiten. Dieses Produkt sollte nicht auf nlichternen Magen eingenommen werden. Verzichten Sie an
demselben Tag auf andere Produkte, die griinen Tee enthalten. Verwenden Sie es nicht, wenn Sie eine Veranlagung zur
Bildung von Nierensteinen haben oder an Nierensteinen leiden. Das Produkt sollte nicht von Personen eingenommen
werden, die blutgerinnungshemmende Mittel mit Vitamin-K-Antagonisten (wie Warfarin und Acenocoumarol) einnehmen.
Das Produkt ist nicht fur altere Menschen, Personen mit Nierenkrankheiten, Insulin-resistenter Diabetes, Bluthochdruck
oder Herzrhythmusstérungen geeignet.
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